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CHAPITRE

"Ce #f i lm mér i te  d 'ê t re connu et  promu en tant  que base de d iscussion sur  la  v ie  avec la
#maladie #obési té et  la  #grossophobie,  dans tout  contexte :  parcours de soins et  mi l ieu
médical  p lus g lobalement ,  en #éducat ion en santé auprès des #écoles,  en #format ion des
profess ionnels  de la  santé et  de l 'act iv i té  physique,  là  où le  su jet  du #surpoids et  de l 'obési té
s ' impose,  et  de p lus en p lus.

Même en format ion des mét iers en audio-v isuel ,  concernant  les #stéréotypes et  la  d ivers i té
des images corpore l les dans les médias. . .

Je su is  f ière d 'avoi r  par t ic ipé à ce pro jet  en tant  que personne avec une expér ience vécue de
la maladie et  en tant  que pat ient  par tenai re du système de santé.  L 'équipe a su in tégrer  notre
contr ibut ion de manière à ce qu 'on n 'a ie pas l ' impression que c 'est  "encore"  une créat ion de
"minces qui  par lent  de gros" ,  s i  vous voyez ce que je  veux d i re. . .  Merc i  Jérôme Genevray et
l 'équipe de Breaking Web,  tous les autres membres du comité pro jet  réunis ,  sans oubl ier  les
acteurs et  le  génia l  Ted Et ienne a ins i  que l 'équipe de tournage !

Les messages et  les manières de les t ransmett re sont  justes,  avec év idemment ,  quelques
l iber tés ar t is t iques.

Alors je  vous inv i te  à regarder  et  à  re-regarder  ce cour t  métrage et  de vous poser  des
quest ions comme :
-  pourquoi  Vic tor  n 'a ime pas son t ravai l ,  pourquoi  i l  le  fa i t  à  d is tance ?
-  pourquoi  Vic tor  se sent  l imi te agressé quand on lu i  témoigne de l ' in térêt  en p lan af fect i f  ?
-  pourquoi  Vic tor  a d 'abord une réact ion d 'angoisse à chaque fo is  que quelqu 'un lu i  par le  ?
-  pourquoi  la  nature pour tant  joyeuse et  vo lonta i re de Vic tor  se mani feste souvent  sous forme
de révol te  ?
-  pourquoi ,  f ina lement ,  i l  ressent  de la  cu lpabi l i té  pour  son ex is tence,  et  une in just ice
chronique de t ra i tement  de la  par t  des autres et  du cadre socia l  dans lequel  i l  évolue (y
compr is  les condi t ions de t ranspor t  aér ien)  ?

Et  sur tout ,  quel  est  le  degré de b ia is  inconscient  de chacun d 'entre nous concernant  la
corpulence for te ? Car ,  je  vous l 'assure,  on en a tous un !

Passionnant  pro jet ,  n 'est -ce pas ?

Reconnaissante également  pour  le  sout ien de la  L igue nat ionale contre l 'obési té  ! "

Le f i lm - -> www.perturbat ions.fr
Le replay Télémat in ht tps: / /www.f rance. tv / f rance-2/ te lemat in/
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Alina CONSTANTIN, engagée dans la lutte contre l'obésité 
linkedin.com/in/alina-constantin-96914823

https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=film&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=maladie&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=ob%C3%A9sit%C3%A9&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=grossophobie&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=%C3%A9ducation&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=%C3%A9coles&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=formation&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=surpoids&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=st%C3%A9r%C3%A9otypes&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7044243558874120192
https://www.linkedin.com/in/ACoAAAUaGUMB-z4w11QVTtab4r0ArXQ5HVyPQos
https://www.linkedin.com/company/breaking_web/
https://www.linkedin.com/in/ACoAAC4A5r8B7xWpsInYuFVMfo4XDHVfE3S2YCg
https://www.linkedin.com/company/ligue-nationale-conte-l-ob%C3%A9sit%C3%A9/
http://www.perturbations.fr/
https://www.france.tv/france-2/telematin/
https://www.linkedin.com/in/alina-constantin-96914823

