POUR PARTICIPER

Bulletin d'inscription a remplir sur le lien ci-dessous au plus tard le 4 avril 2025

https.//www.logiciel-galaxy.fr/icatalogue-atelier_ch-15-33-20.htm|

100 euros repas compris pour les professionnels
60 euros repas compris pour les membres d'associations d'usagers

30 euros repas compris pour les étudiants

Gratuité pour les intervenants

Espaces réceptifs du Parc des sports de
Beaublanc, 23 bd de Beaublanc 87100
LIMOGES 05 55 38 50 50

En voiture:
Limoges-Paris : 390 km (A20)
Limoges-Toulouse : 290 km (A20)
Limoges-Lyon : 400 km (A20/A89)
Limoges-Bordeaux : 220 km

En train : Gare de Limoges Bénédictins
= = Limoges-Paris: 3 h 20
(Gare d'Austerlitz)
Limoges-Toulouse : 3 h 20
(Gare de Toulouse Matabiau)
Limoges-Lyon : 6 h 45
(Lyon-Perrache)
Limoges-Bordeaux: 2 h 20
(Gare de Bordeaux Saint-Jean)

En avion : Aéroport International
= de Limoges Bellegarde
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Public concerné : Tous professionnels ceuvrant dans le champ de I'éducation thérapeutique,
médiateurs de santé pair et pairs aidants, membres d'association d'usagers, étudiants

Prérequis : Pas de prérequis
Objectifs :

Appréhender I'éducation thérapeutique dans le champ de la psychiatrie et de la santé mentale
Connaitre les conditions favorables a I'implémentation de programmes ETP Psychiatrie et

Santé Mentale dans le secteur ville

S'immerger dans les programmes et découvrir de nouvelles méthodes pédagogiques d'animation
Moyens pédagogiques : Diaporamas, Table ronde, ateliers. Pluridisciplinarité des
professionnels, évaluation de l'atteinte des objectifs (Questionnaire).

Pour tout renseignement complémentaire sur cette journée,
contactez le secrétariat de 'UTTEP Psychiatrie et Santé Mentale du Limousin au 05.55.43.13.14

ou par mail : UTTEP@ch-esquirol-limoges.fr

PROGRAMME

2EME JOURNEE ETP
PSYCHIATRIE ET SANTE MENTALE
DU LIMOUSIN

Déploiement de 'ETP

hors les murs

Venez transformer l'essai !

MARDI 6 MAI 2025

Stade de Beaublanc a Limoges
8h30 a 16h30
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o MATIN o APRES-MIDI

8h30 Accueil café 13h45 3 ateliers au choix (durée 45min chacun)

o Escape game numérique sur la santé bucco-dentaire
Dr Lyse GAUTHIER, Chirurgien-Dentiste CHU Limoges
Dr Agathe GAURE, Pharmacienne

9h00 Allocution d’ouverture
M. Francois-Jéréme AUBERT, Directeur CH Esquirol

9h15 Focus ARS Mme Hélene FORTIN, Chargée de mission URPS
M. Philippe MARCOU, Chargé de Mission ETP ARS-NA Chirurgiens-Dentistes
9h30 Modele « Hospitalo-Porté » de déploiement des programmes 9 Stigmatisation des troubles psychiques chez les jeunes
d'Education Thérapeutique du Patient (ETP) en Psychiatrie del6a25ans
et Santé Mentale au bénéfice de la territorialité Equipe e-DIP Haute-Vienne CH Esquirol
Dr Laurent ARNAUD, Responsable UTTEP en Psychiatrie et Santé X e Module ETP "Ma vie affective"

Mentale du Limousin CH Esquirol L . . .
Y Eimoust qul Mme Eloise WAGNER, Infirmiére Clinique Saint-Maurice

10h00 Retour d'expérience : Mise en ceuvre d'un programme ETP Mme Virginie GUERIN, Infirmiére CH La Valette
en Maison de Santé
Médecin généraliste
Mme Stéphanie DENEKEN, Infirmiéere UTTEP Santé Mentale
du Limousin CH Esquirol

e Module ETP " La cocaine et la crack, ici on en parle"
Infirmier CSAPA du Territoire
Mme Emeline POUILLE, Infirmiére CSAPA Bobillot

CH Esquirol
10h30 De lI'expérience a la transférabilité des programmes Mme Aude CHEVALIER, Pair-aidante Pdle des Usagers
sur les territoires CH Esquirol
Meédecin Généraliste e Recherche en ETP
Mme Caroline CORNU, Coordinatrice UTTEP Santé Mentale M. David AUTHIER, Maitre de Conférence Université

du Limousin CH Esquirol de Limoges

Dr Laurent ARNAUD, Responsable UTTEP Santé Mentale

@) 1ho0  Pause du Limousin CH Esquirol
11h30 Battle: les leviers vs les freins au développement e S'apprendre en montagne :
du lien ville-hopital en ETP « Prendre de la hauteur pour puiser a l'intérieur »
Mme Anouck PARTHENAY, Chargée de Mission URPS Médecins Mme Léa GUILLON, Pair-aidante Pdle des Usagers
Libéraux Nouvelle-Aquitaine CH Esquirol

Mme Arly COMMUNIER, Chef de projet Prévention URPS

Médecins Libéraux Nouvelle-Aquitaine 16h00 - Cléture de la journée

@ 12h15 - Déjeuner sur place X




