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NOUVELLE AQUITAINE

Si vous étes intéressé parlez-en a votre médecin
et n'hésitez pas a nous contacter.

Avez-vous
une Maladie
Chronique ?

QUI SOMMES-NOUS ? COMMENT NOUS CONTACTER ?

Des professionnels de santé proposant des programmes

d'Education Thérapeutique depuis 1997.

Standard : 05 56 47 86 66

Fax : 0556 18 07 85

Mail : poletpnouvelleaquitaine@cetba.fr

Siége : 204 avenue Louis Barthou 33200 Bordeaux

Site internet : www.poletpna.fr
Le Pole Ressources ETP Ambulatoire Nouvelle Aquitaine
S Les patients bénéficiant de programmes d'ETP n'ont rien en lien avec votre médecin peUt vous aider dans
@) Agence Régionale de Santé.

a régler. Not t t t b ti 3 I'A . T . .
g regier. Wotre strocture est subventionnee par TAgence la prise en charge au quotidien de votre maladie chronique.
Régionale de Santé.



VOUS PRESENTEZ : COMMENT PEUT-ON VOUS AIDER ?

Une Maladie Respiratoire _ Grdce a des ateliers

d'Education Thérapeutique

- Asthme et Allergies enfants / Adultes \ au plus prés

—> Bronchiolite du nourrisson g de vierms deselle
- BPCO HOURTIN ST LAURENT CARTELEGU{

9 SAS BLAYE ST SAVIN BORDEAUX

LA TESTE DE BUCH

ARSAC SANGUINET

. . ( € ARSAC

Une Maladie Inflammatoire BLAYE

- MICI (maladies inflammatoires chroniques de l'intestin) ( ST S‘AVIN

LA TESTE DE BUCH CARTELEGUE

LESPARRE

HOURTIN

Une Maladie Cardiovasculaire ST LAURENT DU MEDOGC

- Maladies cardiovasculaires / HTA
- AOMI

EN PRATIQUE, NOUS PROPOSONS :

Une Maladie Psychiatrique

- Troubles Bipolaires

.
\
Une Maladie Métabolique i
- DT1/DT2 / Diabéte Gestationnel ‘ /
—> Surpoids, Obésité modérée
A > Un entretien personnalisé L
A QUOI CA SERT : g . . Des suivis réguliers
avec des professionnels Des ateliers .
L . X X } . . pour vous aider
- A mieux connaitre votre maladie chronique, de santé pour mieux collectifs et/ou .
L . Lo . X L. au quotidien
- A mieux utiliser les médicaments, connaditre vos besoins et individuels. L ;
L . k . dans vos difficultés.
- A améliorer votre vie au quotidien, vos attentes.

- A prévenir le développement des complications.



