
 Infos pratiques 
 

Vous êtes asthmatique. 
 
Vous avez dans votre entourage familial, 
professionnel ou social un enfant, un adulte 
asthmatique. 
 
Vous pouvez prendre rendez-vous avec l’École de 
l’asthme au secrétariat de Pédiatrie du Centre 
Hospitalier de Saintonge au :  
 

O5.46.95.15.07 
 
Les consultations sont gratuites, elles ont lieu 
Centre Hospitalier (voir plan ci-contre). 

Centre Hospitalier de Saintonge 
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Apprendre à mieux vivre 
avec son asthme ... 
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Les séances : 
 

L’école de l’asthme propose des séances 
d’éducation individuelles et/ou collectives en 
fonction du souhait du patient. 
 

Notre équipe : 
 

Les séances sont animées par des Infirmières 
puéricultr ices formées à l ’éducation 
thérapeutique. 

 

 
 

Sous la responsabilité : 
 

 du Docteur Marie-Agnès Gaud, Pédiatre. 

Qu’est ce que l’École de l’asthme ? 
 
L’école de l’asthme « L’éolienne » est un centre 
d’éducation et de prévention qui s’adresse à toute 
personne asthmatique, quel que soit le niveau de 
la maladie :  

 aux enfants (du nourrisson à l’adolescent),  
 aux parents, 
 aux adultes. 

 
 

Notre objectif : 
 
 Aider chacun à mieux vivre avec son asthme... 
 

L’asthme est une priorité de Santé 
Publique en France. 
 
A v e c  l ’ É c o l e  d e  l ’ a s t h m e 
« L’éolienne », le Centre Hospitalier 
de Saintonge s’inscrit dans la 
convention régionale de prévention 
de l’asthme et d’éducation des 
patients asthmatiques. 
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