
• PROMOUVOIR
• COORDONNER
• COMMUNIQUER
• SOUTENIR
• FORMER

BESOINS

ATELIERS

SUIVI ET 
ADAPTATION

BILAN PARTAGÉ

VIVRE MIEUX AVEC

PROGRAMME 
PERSONNALISÉ

BILAN FINAL

  DU PARCOURS DE SOINS 
     AU PARCOURS 

     DE VIE

Unité Transversale et Territoriale d’Éducation des Patients de Saintonge 

Traçons 
ensemble votre 
parcours E.T.P. 
Rendez-vous sur 
notre site en scannant 
le QR-code ci-dessous :

L’UTEP SUR LE WEB

utep-saintonge.fr



Loulay

Tonnay-Boutonne

St-Savinien

Mirambeau

Montendre

St-Aigulin

Matha

Burie

Pons

Gémozac

Cozes

Saujon

St-Jean-d’Angély

Saintes

Royan

Jonzac

Boscamnant

Accueil sur Rendez-vous du 
lundi au vendredi de 9h à 17h

   06 45 42 37 46   
  05 46 38 49 51

L’UTEP de Saintonge intervient  
sur l’ensemble du territoire Sud 
et Est de la Charente Maritime.
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1   TERRITOIRE DE SAINT JEAN D’ANGÉLY
•	 ETP Patient obèse
•	 ETP en Addictologie

2    TERRITOIRE DE SAINTES
•	 ETP Mieux vivre avec une maladie chronique
•	 ETP Education du Patient PolyPathologique
•	 ETP Mieux vivre votre maladie cardiovasculaire
•	 ETP Mieux vivre avec sa dialyse
•	 ETP Mes reins j’en prends soin, éducation thérapeutique des 

patients en insuffisance rénale chronique
•	 ETP chimiothérapie orale & hormonothérapie
•	 ETP après Accident Vasculaire Cérébral
•	 ETP L’Eolienne : Education Thérapeutique de l’enfant et de 

l’adolescent asthmatiques
•	 ETP de l’enfant et de l’adolescent, porteurs d’un diabète de type 1
•	 ETP Diabète adulte et Diabète gestationnel 
•	 ETP RÉADAPT : RÉduire l’Auto-stigmatisation et Développer 

les Aptitudes des Patients vivant avec un Trouble psychotique

3   TERRITOIRE DE ROYAN
•	 ETP Education thérapeutique du patient diabétique
•	 ETP de personnes adultes atteintes d’insuffisance cardiaque
•	 ETP patients atteints d’obésité morbide et engagés dans une 

démarche de chirurgie

4   TERRITOIRE DE JONZAC 
•	 ETP Patient diabétique type 2
•	 ETP à destination de personnes en situation de handicap 

psychique
•	 ETP en Addictologie
•	 ETP Troubles de l’humeur et névrotiques 
•	 ETP Troubles psychiques et qualité de vie de la personne de 

plus de 60 ans

5   TERRITOIRE DE BOSCAMNANT
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