ET EN PRATIQUE ?

L
i1

wcadion Haerapeatique

g oxm_»ame wn 4 Q.s_vew

Une rencontre privilégiée avec vos
soignants pour mieux connaitre vos
besoins et vos attentes :

le diagnostic éducatif

Un échange pour se mettre
d'accord sur les compétences a
acquérir et les activités a réaliser:
le contrat d'éducation

Des activités individuelles ou
collectives :
les séances d'apprentissage

Un bilan régulier pour faire le point:
I'évaluation
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Mportantes et colorées,

2 Que doit faire Charlotte ?

) ‘Cartes de situation
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' et'étais super content de rencontrer
. desenfantsdemondge. .

© Matthieu (19 ans)
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qui me permettra de vivre au mieux
I'évolution de-ma maladie.

Gvace & cobbe stance

nous avons acquis une certaine autonomie.

Stéphane, pére de Faustine (4 ans)

Quelques exemples
de compétences

Repérer les signes d'alerte
d’'exacerbation respiratoire

Explication a l'aide
de documents

Réaliser correctement un aérosol

Démonstration et

activités pratiques

Expliquer le mode
de transmission de la maladie

Atelier génétique

Repérer les situations a risque
de déshydratation

Discussion autour
de cas concrets

Choisir les horaires des aérosols
en fonction des séances de kiné

Planning du souffle

Repérer les aliments qui
contiennent des graisses

Bentoutil

Aliments factices,
simulations, jeux, cartes
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