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PROGRAMME ETP 
  

 

 

 

 

 

Article L. 1161-1 à L. 1161-4 -Code de la santé publique 

  

 

Article L. 1162- du Code de la santé publique  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

« L’ETP peut être proposée au patient sous la forme d’un programme 

personnalisé » 

 « L’éducation thérapeutique s’inscrit dans le parcours de soins du 

patient. Elle a pour objectif de rendre le patient plus autonome en 

facilitant son adhésion aux traitements prescrits et en améliorant sa 

qualité de vie » 

Programmes ETP déclarés *Ordonnance du 
18 novembre premier janvier 2021 

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/ 

Ateliers ETP individuels 
et/ou collectifs animés 
par des intervenants 
formés  

Objectif : acquérir ou 
maintenir les compétences 
dont ils ont besoin pour 
gérer au mieux leur vie avec 
une maladie chronique 
*Rapport OMS-Europe 1996 
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UTTEP 23 

 
L’unité Transversale et Territoriale d’Education Thérapeutique du Patient de Creuse a 
pour mission d’accompagner les équipes éducatives médico-soignantes des programmes 
d’ETP de médecine, Chirurgie et Obstétrique (MCO) des établissements publics et privés, 
du secteur libéral et associatif sur le territoire de la Creuse. 

Elle fait l’interface entre les équipes éducatives et l’Agence Régionale de Santé.  

L’UTTEP 23 apporte une aide méthodologique et administrative pour la construction, 
l’évolution, l’évaluation des programmes d’ETP. 

 

 

UTTEP 23, nous contactez 
 

Pour tout renseignement, veuillez contacter : 

 

 

15 Rue Pierre Mendès France 23000 Guéret 
 
 
06 65 51 73 32 
05 55 51 43 59 
 
 

eta521-uttep23@mgen.fr 
  

 
  UTTEP Creuse 
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PROGRAMMES D’ETP DESTINÉS  
AUX ADULTES 
 
 
CARDIOLOGIE 

➢ Education thérapeutique du patient atteint de maladies cardiovasculaires 

Etablissement de médecine, SMR et EHPAD Alfred Leune MGEN-VYV3  

4 route les bains, 23000 Sainte Feyre 

Tél : 05 55 51 43 51 

Mail : sainte-feyre@mgen.fr 

•    Association Le Pont 

   Espace associatif  

   40, rue Charles Silvestre, 87100 Limoges 

   Tél : 05 55 37 32 01 (répondeur) 

 Mail : le.pont87@orange.fr 

 
 
DIABETE 
➢ Bien vivre avec mon diabète (Diabète de type 2) 

CPAM 23  

Centre Régional d’Examens de Santé de Guéret 

Rue Marcel Brunet, 23000 Guéret 

Tél : 05 55 62 89 10 

Mail : cresli.cpam-limoges@assurance-maladie.fr 

 

➢ Education thérapeutique du patient atteint de diabète de type 2 

MSP Genouillac en partenariat avec ETAP DIABLIM 

Place de la Perception, 23350 Genouillac 

Tel : 06 60 36 61 19 

•   Association ETAP DIABLIM  

 26, avenue des Courrières, 87170 Isle  

  Tél : 05 55 50 02 16 

  Mail : diablim@wanadoo.fr 

 

 

 

mailto:sainte-feyre@mgen.fr
mailto:cresli.cpam-limoges@assurance-maladie.fr
mailto:diablim@wanadoo.fr
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NEUROLOGIE 

➢ Education thérapeutique du patient victime d’accident vasculaire cérébral 

constitué 

HEMIPASS 23  

Centre de rééducation et de réadaptation fonctionnelles (CRRF) André Lalande  

Domaine de la Fôt, 23300 Noth 

Tél : 05 55 89 65 43 

Mail : hemipass23@fondationpartageetvie.org 

 

 

OBESITE – SURPOIDS 

➢ Education thérapeutique du patient en surcharge pondérale, à partir de 16 ans 

Programme IMPULSE porté par 5 structures (DIESE, Pôle ETP Ambulatoire 

Nouvelle Aquitaine, URPS Médecins Libéraux, La Passeraille, Maison de la 

nutrition) 

Programme exclusivement en distanciel, sur prescription médicale ou sage-femme 

https://impulse-etp.fr/ 
 

 

PNEUMOLOGIE 

➢ Education thérapeutique du patient atteint de maladies respiratoires 

Etablissement de médecine, SMR et EHPAD Alfred Leune MGEN-VYV3  

4 route les bains, 23000 Sainte Feyre 

Tél : 05 55 51 43 51 

Mail : sainte-feyre@mgen.fr 

 

 

POLYPATHOLOGIE 

➢ Mieux manger, mieux bouger avec une maladie chronique 

Pour toutes les maladies en ALD, Obésité-surpoids 

Centre de rééducation et de réadaptation fonctionnelles (CRRF) André Lalande  

Domaine de la Fôt, 23300 Noth 

Tél : 05 55 89 64 00 

Mail : direction.crrf-andrelalande@fondationpartageetvie.org 

 

 

mailto:hemipass23@fondationpartageetvie.org
https://impulse-etp.fr/
mailto:sainte-feyre@mgen.fr
mailto:direction.crrf-andrelalande@fondationpartageetvie.org
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RHUMATOLOGIE 

➢ Programme de réhabilitation dynamique du patient atteint de lombalgie 

chronique 

Centre de rééducation et de réadaptation fonctionnelles (CRRF) André Lalande  

Domaine de la Fôt, 23300 Noth 

Tél : 05 55 89 64 00 

Mail : direction.crrf-andrelalande@fondationpartageetvie.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:direction.crrf-andrelalande@fondationpartageetvie.org
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PROGRAMMES D’ETP DESTINÉS  

AUX ENFANTS 
 
DIABETE 
➢ Education thérapeutique diabète de type 1 de 0 à 18 ans 

CH Guéret 

Service de Pédiatrie 

39, avenue de la Sénatorerie, 23000 Guéret 

Tél : 05 55 51 70 40 

Mail : sec.pediatrie@ch-gueret.fr 

•   Association Diab’Creusois 

  UDAF 23, 50 Avenue d’Auvergne, 23000 Guéret 

  Tél : 06 79 47 90 46 

 Mail : lesdiabcreusois@gmail.com 

 www.adj-diabete.fr  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:sec.pediatrie@ch-gueret.fr
mailto:lesdiabcreusois@gmail.com
http://www.adj-diabete.fr/
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PROGRAMMES DE PSYCHIATRIE ET 

SANTE MENTALE 
 

Concernant les programmes d’Education Thérapeutique du Patient en lien avec une 

pathologie de santé mentale, vous pouvez contacter :  

UTTEP Psychiatrie et Santé Mentale du Limousin 

Bâtiment Ballet 

Centre Hospitalier Esquirol 

15 rue du Docteur Marcland  

BP 61730 

87025 Limoges  

Tel : 05 55 43 68 85 

Mail : uttep@ch-esquirol-limoges.fr 

https://www.ch-esquirol-limoges.fr/notre-etablissement/presentation-

generale/prevention-et-promotion-de-la-sante/education-therapeutique/ 

 

 

PATIENTS PARTENAIRES / AIDANTS 

PARTENAIRES 
 

Vous avez une maladie chronique ou vous êtes un proche aidant vous souhaitez 

apporter votre expérience aux patients et à leur entourage, accompagner les équipes 

éducatives, vous pouvez contacter l’UTTEP 23. 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:uttep@ch-esquirol-limoges.fr
https://www.ch-esquirol-limoges.fr/notre-etablissement/presentation-generale/prevention-et-promotion-de-la-sante/education-therapeutique/
https://www.ch-esquirol-limoges.fr/notre-etablissement/presentation-generale/prevention-et-promotion-de-la-sante/education-therapeutique/
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