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1ÈRE1ÈRE    ÉDITION

ÉDITION  
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À GUÉRETÀ GUÉRET    (23)(23)À GUÉRET  (23)
Tremplin Nature - 1 Rue Paul Louis Grenier
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https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47f97fedc107560d:0x47f6ac6281ea0ef5%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwijlpaKk-6WAxUtcKQEHWd0PF8Q4kB6BAgrEAM&usg=AOvVaw1hfSZ6mBOwQq1UD69vbG7S


          Accueil, café et accès aux stands
 

Ouverture institutionnelle

Table ronde n°1 : Le sport-santé qu’est ce que c’est ?
Organisation, état des lieux, enjeux et perspectives d’avenir pour la Creuse
 
          Pause active sur les stands des partenaires 

Table ronde n°2 : Tour d’horizon d’expériences locales 
Patient / pratiquant, médecin prescripteur - orienteur, structures sportives et 
Maison Sport-Santé : comment fonctionne le sport-santé aujourd’hui ! 

           Pause repas (possible sur place, réservation avant le 1er nov.). Accès aux stands 

2 ateliers coopératifs de 50' au choix parmi les 4 propositions suivantes :
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Et si le sport-santé se construisait ensemble ?

Prescripteurs, professionnels de santé, associations, collectivités, acteurs du
mouvement sportif, structures d’accompagnement, employeurs… Chacun peut

jouer un rôle pour favoriser l’accès à l’activité physique et contribuer à 
améliorer la santé de tous.

Ensemble, nous croiserons les regards, partagerons les expériences et
améliorerons notre connaissance des ressources du territoire pour 

faire avancer collectivement le sport-santé en Creuse ! 

Inscription avant le 12/11 

Contacts :   
Marie Noëlle Legendre - Chargée de développement sport-santé   
marie-noelle.legendre@parcoursterritoireautonomie.fr | 06.33.08.31.17

Marion Lelache - Coordonnatrice du dispositif  PEPS 23 
coordo23@peps-na.fr | 06.26.42.32.75    

en flashant ou cliquant sur le
QR-code

   

Comment encourager et pérenniser la pratique d’une activité physique : quels
outils ? quels leviers ?   

Comment renforcer les collaborations entre les différents acteurs pour
développer le sport-santé en Creuse ?

Comment créer un environnement favorable à la pratique de l’activité
physique dans le quotidien des usagers et des salariés ?

Comment mettre en place une offre sport-santé dans ma structure ? Quels
leviers d’organisation ou de pérennisation ? 

Synthèse et clôture en plénière

Fin de journée 

https://forms.cloud.microsoft/e/q2uCwPW6Un?origin=lprLink
mailto:marie-noelle.legendre@parcoursterritoireautonomie.fr
mailto:coordo23@peps-na.fr
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